
COOPERATIVA

Dal 01/03/2024 al 28/02/2026 

Bando ATTENTA-MENTE
(seconda edizione – 2023)

Progetto sostenuto da



Ambito territoriale di Treviglio (Bg)

Comprendente i comuni di: Arcene, 
Arzago d’Adda, Brignano Gera 
d’Adda, Calvenzano, Canonica 
d’Adda, Caravaggio, Casirate 
d’Adda, Castel Rozzone, Fara Gera 
d’Adda, Fornovo San Giovanni, 
Lurano,    Misano di Gera s’Adda, 
Mozzanica, Pagazzano, Pognano,  
Pontirolo Nuovo, Spirano, Treviglio.

localizzazione



La pandemia ha potenziato una 
sofferenza adolescenziale già 
presente precedentemente. I 
disturbi del comportamento e gli 
attacchi al corpo, come il disturbo 
della condotta alimentare, il ritiro 
sociale ed i gesti autolesivi 
rappresentano, da diverso tempo, la 
modalità elettiva attraverso la quale 
i ragazzi manifestano il loro disagio.

Tale problematica è stata constata ed 
evidenziata anche da ASST BERGAMO 
OVEST – POLO TERRITORIALE DI 
NEUROPSICHIATRIA

analisi
del bisogno



Il progetto prevede l’attivazione di 
una rete di partenariato, in 
collaborazione con una pluralità di 
enti afferenti all’Ambito di 
Treviglio (Bg), a supporto dei 
giovani con età compresa tra i 12 e 
i 18 anni soggetti, in particolare, a 
disturbi del comportamento, 
autolesionismo e a disagi lievi 
(ansia, disagio socio-educativo, disagi 
non connotati da un punto di vista 
psicopatologico). Attraverso 
un’attività diffusa di 

obiettivi,
target,
strategia,
azione

sensibilizzazione e formazione, sarà 
attivato un modello d’azione capace 
di intercettare tempestivamente e 
offrire un’adeguata risposta al 
target individuato, offrendo diverse 
tipologie di intervento in relazione al 
disagio manifestato, dal punto di 
vista educativo, sociale, sanitario e 
terapeutico. E’ previsto un sinergico 
lavoro con i servizi di 
Neuropsichiatria e i diversi soggetti 
del territorio.



Azione 1: Coordinamento, gestione, 
monitoraggio, promozione
1.1 Attivazione cabina di regia
1.2 Gestione amministrativa
1.3 Monitoraggio
1.4 Comunicazione e promozione

Azione 2: Intercettazione
2.1 Campagna di sensibilizzazione e 
intercettazione “Follow Me”
2.2 Attività formative
2.3 Raccolta delle segnalazioni

Azione 3: Attivazione
e pronta risposta
3.1 Costituzione e attivazione équipe di   
valutazione della domanda
3.2 Supporto
3.2.1 Disagi gravi
3.3 Cura

Azione 4: Territorio
4.1 Tavoli di territorio, promozione e 
diffusione del modello
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1.1 Attivazione cabina di regia
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Azione 2: Intercettazione
2.1 Campagna di sensibilizzazione e 
intercettazione “Follow Me”
2.2 Attività formative

Azione 3: Attivazione e pronta risposta
3.1 Costituzione e attivazione équipe di 
valutazione della domanda

Azione 4: Territorio
4.1 Tavoli di territorio, promozione e 
diffusione del modello



Altri soggetti della rete coinvolti



• Promozione e diffusione della campagna di 
sensibilizzazione “Follow me” volta alla 
raccolta di segnalazioni e richieste di 
intervento;

•
• Partecipazione al percorso di formazione 

promosso dai partner di progetto relativo 
l’intercettazione del disagio e la pronta 
segnalazione;

•
• Partecipazione strutturata all’équipe di 

valutazione delle domande per la 
definizione condivisa di un intervento 
mirato per ogni specifica segnalazione 
ricevuta, a seguito del colloquio 
conoscitivo/triage;

• Ingaggio nella valutazione di attivazione 
di un intervento etnoclinico sui casi in 
carico e in segnalazione;

• Definizione di un protocollo di 
collaborazione con l’ente capofila del 
progetto per la definizione 
dell’intervento ospedaliero e domiciliare 
di un Tecnico della Riabilitazione 
Psichiatrica (TeRP)/Educatore sanitario a 
supporto dei casi di acuzie in carico al 
servizio di Neuropsichiatria infantile;

• Partecipazione ai tavoli territoriali 
inerenti la tematica in oggetto al fine di 
condividere con il territorio le azioni di 
progetto, le collaborazioni in essere, gli 
obiettivi e i risultati raggiunti.

ASST BERGAMO OVEST 
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 



• Promozione e diffusione della campagna di 
sensibilizzazione “Follow me” volta alla 
raccolta di segnalazioni e richieste di 
intervento;

•
• Coinvolgimento del personale impegnato 

nell’ambito di riferimento al percorso di 
formazione promosso dai partner di 
progetto relativo l’intercettazione del 
disagio e la pronta segnalazione;

•
• Messa a disposizione di spazi idonei alla 

realizzazione di alcune azioni di progetto 
quali: percorso formativo, laboratori e 
workshop;conoscitivo/triage;

•

• Ingaggio per la pronta segnalazione di 
eventuali manifestazioni di disagio 
giovanile raccolte dai propri operatori 
impiegati nell’ambito di riferimento;

• Invito dei partner di progetto ai tavoli 
territoriali relativi i giovani e 
l’adolescenza per condividere con il 
territorio le azioni di progetto, le 
collaborazioni in essere, gli obiettivi e i 
risultati raggiunti, al fine di vagliare 
l’andamento progettuale e la possibile 
prosecuzione e disseminazione del 
modello di intervento proposto.

AMBITO DI TREVIGLIO
RISORSA SOCIALE GERA D’ADDA 



• Promozione e diffusione della campagna di 
sensibilizzazione “Follow me” volta alla 
raccolta di segnalazioni e richieste di 
intervento;

•
• Coinvolgimento del personale impegnato 

nell’ambito di riferimento al percorso di 
formazione promosso dai partner di 
progetto relativo l’intercettazione del 
disagio e la pronta segnalazione;

•
• Messa a disposizione di spazi idonei alla 

realizzazione di alcune azioni di progetto 
quali: percorso formativo, laboratori e 
workshop;

•

• Ingaggio per la pronta segnalazione di 
eventuali manifestazioni di disagio 
giovanile raccolte dai propri operatori 
impiegati nell’ambito di riferimento;

• Invito dei partner di progetto ai tavoli 
territoriali relativi i giovani e 
l’adolescenza per condividere con il 
territorio le azioni di progetto, le 
collaborazioni in essere, gli obiettivi e i 
risultati raggiunti, al fine di vagliare 
l’andamento progettuale e la possibile 
prosecuzione e disseminazione del 
modello di intervento proposto.

COMUNE DI TREVIGLIO



• Promozione e diffusione della campagna di 
sensibilizzazione “Follow me” volta alla 
raccolta di segnalazioni e richieste di 
intervento;

•
• Coinvolgimento del personale impegnato 

nell’ambito di riferimento al percorso di 
formazione promosso dai partner di 
progetto relativo l’intercettazione del 
disagio e la pronta segnalazione;

•
• Messa a disposizione di spazi idonei alla 

realizzazione di alcune azioni di progetto 
quali: percorso formativo, laboratori e 
workshop;

•

• Ingaggio per la pronta segnalazione di 
eventuali manifestazioni di disagio 
giovanile raccolte dai propri operatori 
impiegati nell’ambito di riferimento;

• Invito dei partner di progetto ai tavoli 
territoriali relativi i giovani e 
l’adolescenza per condividere con il 
territorio le azioni di progetto, le 
collaborazioni in essere, gli obiettivi e i 
risultati raggiunti, al fine di vagliare 
l’andamento progettuale e la possibile 
prosecuzione e disseminazione del 
modello di intervento proposto.

PARROCCHIA DI TREVIGLIO



• Promozione e diffusione della campagna di 
sensibilizzazione “Follow me” volta alla 
raccolta di segnalazioni e richieste di 
intervento;

•
• Coinvolgimento del personale impegnato 

nell’ambito di riferimento al percorso di 
formazione promosso dai partner di 
progetto relativo l’intercettazione del 
disagio e la pronta segnalazione;

• Messa a disposizione di spazi idonei alla 
realizzazione dei percorsi formativi 
previsti;

• Ingaggio per la pronta segnalazione di 
eventuali manifestazioni di disagio da 
parte degli alunni frequentanti.

ISTITUTO SUPERIORE ZENALE
ISTITUTO SUPERIORE OBERDAN
ISTITUTO AGROALIMENTARE LINO BUSSEI



Cabina di regia - Coordinamento
(Project Manager + Partner)

EQUIPE FORMAZIONE
(Ruah, Agape, Atena)

Processo formativo
territoriale congiunto
(ASST, Ambito,
Ist. Scolastici)

EQUIPE ORIENTAMENTO
(Ruah, Agape, Atena,
NPI e Ambito)

Segnalazioni
/Intercettazione
del Disagio

EQUIPE TERRITORIALE
–DISSEMINAZIONE MODELLO 
(es: tavolo adolescenti del 
Comune di Treviglio,
Parole Giovani -  ambito)
(Partner + Rete)

Campagna di
sensibilizzazione
(Istituzioni e cittadinanza)



segnalazioni

Istituzioni
socio sanitarie

Istituti
comprensivi

Triage presenza/online

minori
e famiglie

centralino

Equipé 
orientamento:
Op. triage - Agape
Crescini - Ruah
Finco - Ruah
Bellani - Agape
Pesenti Bolognini - 
Atena - NPI - 
Ambito

disagio lieve

Intervento
educativo
Portaluppi

Psicologo
Atena

Laboratori
gruppali

Interventi
individuali:
CAG disagio grave

Triage
Complessi 

e
Urgenti

ASST

NPI Etnoclinica

NPI
-

PRONTO
SOCCORSO

in carico

non in
 caric

o



ASST
Parole
giovani

Consultori

Comuni

Ambito 
Treviglio

Parrocchie

NPI

Istituti 
Comprensivi


